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RINGRAZIAMENTI

Per scrivere questo libro è stato necessario un tempo quattro 
volte maggiore di quello che avevo previsto. Non sarei stata in 
grado di completarlo senza l’aiuto di molte persone, evitando così 
di impazzire. In particolar modo, voglio ringraziare la persona 
più forte che io conosca: mia madre!

“Grazie mamma per avermi dato la vita, grazie per essermi 
stata a fianco nei momenti difficili, grazie per tutte quelle volte 
che mi hai perdonato e corretto con le tue parole piene d’amore 
e di perdono, quando meno me lo meritavo o me lo aspettavo. 
E grazie per l’esempio di Donna che sei, saggia e combattente. 
I tuoi insegnamenti mi hanno fatto crescere, formato e reso la 
persona che sono oggi ma, soprattutto, per mezzo di questi ho 
imparato a non mollare mai. Inoltre, voglio ringraziare Dio 
un’infinità di volte per avermi dato l’onore di avere te come madre 
e la possibilità, attraverso te, di conoscere un Dio meraviglioso 
che trasforma le vite”.

Infine, ma non per ultimi in ordine di importanza, voglio 
ringraziare tutti coloro che hanno fatto il tifo per me, sostenendomi 
ed incoraggiandomi a scrivere questo libro, anche nei miei 
momenti più duri e bui, quando avrei preferito mollare anziché 
continuare ad andare avanti. Questo libro esiste solo grazie al loro 
aiuto e alla forza sovrannaturale che, quotidianamente, ho chiesto 
a Dio per completare la sua opera. 



Alessandra Puglisi  |  IL CIGNO BIANCO

6

PREFAZIONE

La testimonianza di Alessandra è un viaggio profondo che ti 
toccherà il cuore. Avendola accompagnata nel suo percorso 
all’Accademia di missione Hangar28, abbiamo assistito in prima 
persona alla sua straordinaria trasformazione. 

Le sue parole ti faranno vivere emozioni autentiche e ti 
aiuteranno a comprendere la potenza dell’amore di Dio, perché la 
sua storia è un esempio concreto di come Dio possa liberare anche 
nelle situazioni più difficili.

Siamo certi che questa incredibile testimonianza ti ispirerà e ti 
avvicinerà sempre di più a Lui.

Buona lettura. 
Pastori Giuseppe e Genesis Giannone

(Team Apostolico Sabaoth Church, Milano)
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INTRODUZIONE

In queste righe è impressa la mia storia e non avrei mai creduto di 
riuscire ad aprire il mio cuore in modo così sincero, ma ho deciso 
di farlo perché desideravo dare a più donne possibili l’opportunità 
di imparare dai miei errori per evitarli, oppure di guarire, come 
è successo a me.

Questo racconto narra di una bambina proveniente da una 
famiglia problematica, con un padre violento e una madre disperata. 
Ad un certo punto della sua infanzia, dopo vari trasferimenti di 
città, si manifestano in lei dei disturbi di tipo comportamentale 
che la porteranno a cambiare diverse scuole. Allora, in piena 
adolescenza, decide di scappare via di casa, trovando rifugio in 
una casa di prostituzione, dove inizierà ad alimentare la voglia 
sfrenata di sfondare nel mondo della pornografia e sentirsi 
approvata. In questo modo si illude di dimenticare completamente 
la sua vita reale ma, ancora di più, la profonda tristezza che ha 
serbato dentro di sé per anni e che ha depositato in un ripostiglio 
nascosto nelle profondità della sua anima. Da quel giorno in poi 
accetta di iniziare a vivere una nuova vita e una nuova identità, 
quella di Suzy. 
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PROLOGO

Escort: una parola più facile da accettare, ai giorni nostri. 
Una piacevole compagnia, più che un semplice servizio, un 
appuntamento e non solo sesso, un’ascoltatrice e non una prostituta 
qualunque. Questa era la mia visione della nuova identità che, 
da lì a poco, avrei assunto nella mia avventura da “escort”. 
L’immagine della prostituta era cambiata, anzi, direi che nel corso 
degli anni si era modernizzata attraverso una sorta di update che 
promuoveva una nuova figura dall’aria più dolce e delicata ma, 
allo stesso, tempo provocante. Noi non ci definivamo prostitute 
di bassa lega. Noi, escort di classe, ci distinguevamo da quelle di 
strada. Pagai fior di quattrini per avere delle riprese professionali 
e servizi fotografici di alto livello, perché le pubblicità sui siti web 
per adulti erano la nostra trappola principale e avevano lo scopo 
di intrappolare chiunque ci entrasse.

«Sono pronta, cosa vuoi che faccia?»
«Nulla, non conosco i tuoi limiti».
«I miei limiti? Io non ho limiti e tu lo sai, altrimenti non saresti 

qui».
«Tu sai molto bene quello che voglio».
«Sì, lo so perfettamente, ma prima dammi i soldi!».
Questo era il tipico dialogo che si ripeteva giornalmente con i 

miei nuovi clienti, che accoglievo ogni volta che la vita ricordava 
loro quanto fossero insoddisfatti. 
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Ogni scusa era buona per prenotare una nuova avventura con 
me: magari una moglie troppo stanca, i bambini per casa, il 
lavoro pesante, troppo poco tempo per il romanticismo, carenza 
di affetto o, semplicemente, per una forma di dipendenza. Io ero 
la risposta per tutti gli uomini frustrati o in cerca di divertimento.

Non mi definivo una prostituta qualunque, bensì una escort di 
classe dall’immagine prestigiosa, sostenitrice della sensualità più 
autentica, lontana dallo stile volgare della donna di strada. 

Ero esperta nell’attirare gli uomini verso una lussuria irresistibile 
che non fosse finalizzata solo a raggiungere il piacere. Piuttosto, 
il mio vero scopo era quello di portarli a dipendere totalmente da 
me. Avevo numerosi nomi e volti diversi con i quali impersonavo 
tutti i ruoli che mi venivano richiesti, come se in quel momento 
fossi un’attrice. Ero in grado di fiutare a distanza, come un cane 
da tartufo, la mia prossima preda, uomini dal portafogli pesante e 
assetati di avventure, sapendo che in breve tempo li avrei spolpati 
vivi fino all’ultimo centesimo. La cosa che mi sorprendeva di più 
era che, in tutto questo, non avevo nessuno scrupolo di coscienza 
nei loro confronti, anzi, mi divertivo come una bambina a 
Disneyland.

Entrai nel mondo della prostituzione all’età di sedici anni, dopo 
una serie di provini per diventare porno attrice e fotomodella 
hard. Lavoravo sodo e, cosa non meno importante, arrivavo a 
guadagnare una media di dodicimila franchi svizzeri al mese. 
La mia vita era abbastanza impegnata e non potevo di certo 
lamentarmi, perché a quell’epoca avevo tutto ciò che desideravo: 
la mia indipendenza economica, una movida sfrenata e una bella 
macchina. Il piangermi addosso sarebbe stata un’offesa a chi 
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